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1. Résumé de la formation

L'ECG est un examen non invasif, de réalisation rapide, pour le médecin. L'appareil ECG
est détenu par environ 60% a 71% des médecins généralistes avec de fortes disparités
géographiques (Angenault, 2017). Les indications sont nombreuses : un patient a risque
cardio vasculaire, avant la prescription médicale d'un médicament a effet secondaire
ou déconseillé lors d'un syndrome d'un QT long congénital, avant la prescription du
certificat de non contre indication a la pratique sportive en compétition...

QUu'il soit proposé a visée de prévention, diagnostique ou de suivi, il nécessite une
meéthodologie précise dans la technique et l'analyse. La formation balayera au travers
de cas cliniques présentés par des médecins généralistes sous le regard et 'apport de
connaissances de notre expert cardiologue : les interprétations normales et
sub-normales et les analyses a la fois de rythme, de I'onde P, du complexe QRS et de
repolarisation.

Les enjeux de cette action sont de permettre aux praticiens de lire et d'interpréter un
ECG dans les situations prévalentes caractéristiques en médecine générale. Elle s'inscrit
dans les stratégies gouvernementales en santé et vise a diffuser les recommandations
de bonnes pratiques francgaises et internationales dans un format accessible et concret,
au plus proche de la pratique des soignants.

2. Public cible et pré-requis

Médecins généralistes libéraux, salariés en centres de santé conventionnés, salariés des
établissements de santé et/ou des établissements médico-sociaux et autres salariés.

Pré-requis : Etre professionnel de santé, titulaire d'un dipléme d'exercice correspondant
a la cible

Avoir un appareil de type ordinateur, tablette ou smartphone et une connexion internet

3. Profil des intervenants

Ce programme a été congu par des professionnels choisis pour leur expertise reconnue
sur le theme : notoriété, dipldme(s), expérience professionnelle en rapport avec le
théeme.

lls possedent la connaissance du contexte professionnel du public cible et de son
environnement.

4. Objectifs pédagogiques

e Revoir les bonnes pratiques dans la technique de réalisation de
I'électrocardiogramme
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e Analyser méthodologiquement un ECG normal ou sub-normal
e Observer le rythme cardiaque normal et pathologique sur le tracé

e Fairele lien entre les tracés, le contexte clinique et le diagnostic

5. Méthodes pédagogiques et modalités d’évaluation

Cette formation alterne des méthodes expositives ou démonstratives (vidéo de cours,
interview, tutoriels, fiches récapitulatives) et interrogatives (activités interactives et
formatives) au sein de la plateforme.

Tout au long du parcours, l'apprenant est sollicité pour partager ses retours
d'expérience avec les autres apprenants de la session par le biais de l'espace de
discussion dédié.

La formation prévoit des modalités d'évaluation basées sur le modele de Kirkpatrick, en
particulier I'évaluation de la satisfaction des apprenants, I'évaluation des connaissances
avant et apres la formation, I'évaluation permanente de la compréhension et de
I'assimilation du contenu par le biais de quiz ou de questionnaires.

6. Déroulé pédagogique

Cette formation virtuelle (E-learning) dure 8 heures (dont 4 heures hors connexion). Un
document de synthése compilant les notions nécessaires au quotidien est accessible
en fin de formation.

Evaluation des pratiques professionnelles par le biais d’un audit clinique

Apport de connaissances

Par le biais de situations cliniques :

- Démarche diagnostique

- Les indications de 'ECG

- Démonstration filmée de la pose de I'ECG au cabinet médical
- Pieges et difficultés de tracés au regard de la technique

- Anomalie d'ondes : interprétation diagnostique

- Interprétation de gravité

- Diagnostics différentiels

Evaluation des pratiques professionnelles par le biais d’un audit clinique

Programme ECG Pratique | 12062024 |Droits réservés © SantéAcadémie p-3



	-​Programme - 
	ECG : approche pratique au cabinet du médecin généraliste 
	1. Résumé de la formation 
	2. Public cible et pré-requis 
	3. Profil des intervenants 
	Ce programme a été conçu par des professionnels choisis pour leur expertise reconnue sur le thème : notoriété, diplôme(s), expérience professionnelle en rapport avec le thème. ​Ils possèdent la connaissance du contexte professionnel du public cible et de son environnement. 
	 
	4. Objectifs pédagogiques 
	 
	5. Méthodes pédagogiques et modalités d’évaluation 
	6. Déroulé pédagogique 

